
LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO.
1.

2.
3.

4.

5.
6.
7.

Verifique se, além deste caderno, você recebeu o Caderno de Respostas,                                       
destinado à transcrição das respostas discursivas.
Confira se este caderno contém 05 questões discursivas.
Verifi que se a prova está completa e se o seu nome está correto no Caderno de 
Respostas. Caso contrário, avise imediatamente um dos responsáveis pela aplicação 
da prova. Você deve escrever as respostas discursivas do Caderno de Respostas no 
espaço próprio, com caneta esferográfi ca de tinta preta.

Não se comunique com os demais participantes nem troque de material com eles; 
não consulte material bibliográfi co, cadernos ou anotações de qualquer espécie.
Você terá três horas para responder às questões discursivas.
Quando terminar, entregue ao Aplicador ou Fiscal o seu Caderno de Respostas.
Atenção! Você só poderá levar este Caderno de Prova quando restarem 30 minutos 
para o término do exame.

Prova Discursiva

REVALIDA 2015

EXAME NACIONAL DE REVALIDAÇÃO DE DIPLOMAS 
MÉDICOS EXPEDIDOS POR INSTITUIÇÕES DE EDUCAÇÃO 

SUPERIOR ESTRANGEIRAS



EXAME NACIONAL DE REVALIDAÇÃO DE DIPLOMAS MÉDICOS EXPEDIDOS POR INSTITUIÇÕES DE EDUCAÇÃO SUPERIOR ESTRANGEIRAS 1

REVALIDA 2015
EXAME NACIONAL DE REVALIDAÇÃO 
DE DIPLOMAS MÉDICOS

QUESTÃO 1

	 Uma mulher de 25 anos de idade foi levada à Emergência por apresentar convulsão tônico-clônica 
generalizada, que foi controlada por benzodiazepínico. No acompanhamento, foi detectado quadro anterior 
de artralgias intermitentes, fotossensibilidade cutânea e cefaleia há mais de dois anos. Apresentava-se em 
regular estado geral e palidez cutâneo-mucosa. Os exames neurológico e cardiorespiratório foram normais. 
Os resultados dos exames complementares solicitados inicialmente mostraram anemia leve, leucopenia 
(2.300/mm3) e linfopenia (< 1.500/mm3), com plaquetas normais. No exame urinário foi detectada presença 
de hematúria e proteinúria (+++/4+). As dosagens plasmáticas de Creatinina (2,4 mg/dL) e Ureia (65 mg/dL) 
estavam elevadas. A urocultura e hemocultura foram negativas.

Considerando o caso acima, responda às questões a seguir.

a)	 Qual a provável hipótese diagnóstica para o caso? (valor: 2,0 pontos)
b)	 Quais os critérios que justificam a hipótese diagnóstica? (valor: 3,0 pontos)
c)	 Quais exames complementares são confirmatórios do diagnóstico e quais os resultados esperados? 

(valor: 3,0 pontos)
d)	 Qual a conduta inicial para o tratamento da doença diagnosticada? (valor: 2,0 pontos)
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QUESTÃO 2

	 Uma mulher de 32 anos de idade chega para consulta na Unidade Básica de Saúde (UBS) com 
queixa de que não menstrua há 5 meses. Refere que, antes do quadro atual, seus ciclos menstruais vinham 
a cada 28 a 30 dias e que a menstruação tinha duração de 3 a 5 dias. Teve duas gestações, com partos 
normais, sendo o último há 3 anos. Nega cirurgias prévias, doenças crônicas e antecedentes de doenças 
sexualmente transmissíveis. 

Considerando o caso acima, faça o que se pede nos itens a seguir.

a)	 Para esclarecimento da queixa da paciente, cite cinco dados relevantes que devem constar na anamnese. 
(valor: 2,5 pontos)

b)	 Cite cinco achados que devem ser pesquisados no exame físico direcionado para a queixa da paciente. 
(valor: 2,5 pontos)

c)	 Cite três hipóteses diagnósticas para o quadro da paciente. (valor: 3,0 pontos)

d)	 Na avaliação inicial, cite quatro exames complementares importantes para o diagnóstico diferencial, com 
base nas hipóteses diagnósticas plausíveis. (valor: 2,0 pontos)
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QUESTÃO 3

	 Um paciente de 47 anos, etilista crônico, morador de periferia de grande cidade, apresenta 
emagrecimento, febre vespertina e tosse seca. Procura atendimento em serviço hospitalar.   A revisão 
do prontuário médico, notou-se baciloscopia positiva para Mycobacterium tuberculosis, com perda do 
seguimento terapêutico há 6 meses. Após o exame clínico, o médico solicita uma radiografia simples de 
tórax apresentada abaixo.

Com base nos dados clínicos e no exame de imagem, faça o que se pede nos itens a seguir.

a)	 Descreva os achados do exame de imagem. (valor: 2,0 pontos) 

b)	 Defina a conduta diagnóstica. (valor: 2,5 pontos)

c)	 Estabeleça a conduta terapêutica. (valor: 3,0 pontos)

d)	 Considerando que o paciente mora junto com a esposa e filho de 17 anos que não apresentam queixas 
e têm vacinação com BCG, programe o seguimento clínico. (valor: 2,5 pontos)



EXAME NACIONAL DE REVALIDAÇÃO DE DIPLOMAS MÉDICOS EXPEDIDOS POR INSTITUIÇÕES DE EDUCAÇÃO SUPERIOR ESTRANGEIRAS6

REVALIDA 2015
EXAME NACIONAL DE REVALIDAÇÃO 
DE DIPLOMAS MÉDICOS

Rascunho - Questão 3

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30



EXAME NACIONAL DE REVALIDAÇÃO DE DIPLOMAS MÉDICOS EXPEDIDOS POR INSTITUIÇÕES DE EDUCAÇÃO SUPERIOR ESTRANGEIRAS 7

REVALIDA 2015
EXAME NACIONAL DE REVALIDAÇÃO 
DE DIPLOMAS MÉDICOS

QUESTÃO 4

	 Uma criança de 5 anos de idade, do sexo feminino, é filha de mãe usuária de crack. Uma vizinha 
identificou que ela vinha sofrendo abuso sexual pelo padrasto, que era seu cuidador. A vizinha socorreu a 
criança e levou-a ao Pronto Socorro, onde foi atendida por equipe multiprofissional. Após o atendimento, 
a indicação das medicações para as Doenças Sexualmente Transmissíveis e a identificação de risco de 
recidiva de vitimização, foi determinado que a criança seria encaminhada para uma instituição governamental. 

Diante desse quadro, faça o que se pede nos itens a seguir.

a)	 Conceitue violência sexual em relação à criança e ao adolescente e quais são os tipos em que ocorrem. 
(valor: 2,0 pontos)

b)	 Além de realizar o atendimento emergencial da vítima e realizar o boletim de ocorrência, qual(is) outro(s) 
órgão(s) deverão ser comunicados? Na falta desse(s) órgão(s), qual seria o procedimento adequado? 
(valor: 4,0 pontos)

c)	 Após a criança ser vítima de abuso sexual, há aumento da probabilidade para outras comorbidades. 
Diante do ocorrido, como deverá ser garantido o seguimento dessa criança? (valor: 4,0 pontos)
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QUESTÃO 5

	 Uma mulher, com 52 anos de idade, diagnosticada como portadora de diabetes melito e hipertensão 
arterial em atendimento no Pronto Socorro, comparece à Unidade de Saúde da Família de seu bairro para 
sua primeira consulta médica. Ela conta que trabalha em casa, tem dois filhos gêmeos idênticos, com 17 
anos de idade, e uma filha adotiva com 7 anos de idade. O marido tem 54 anos de idade, é marceneiro e 
está desempregado. O casal está em conflito, devido ao consumo diário de álcool do marido há 6 anos. Os 
pais dela faleceram por complicações cardíacas, a mãe recentemente, com 78 anos de idade e o pai com 
73 anos de idade, assim como sua sogra, com 70 anos de idade. Ela conta que cuida do sogro de 80 anos 
de idade, aposentado, porque ele apresenta sequelas de um acidente vascular cerebral, e por essa razão, 
reside em seu domicílio, no entanto, ele não quer ir ao médico para se tratar.

Com base nessa história familiar e no trabalho em Estratégia de Saúde da Família, faça o que se pede nos 
itens a seguir.

a)	 Faça o genograma desta família. (valor: 4,0 pontos)

b)	 Cite cinco problemas clínicos e/ou psicossociais apresentados nesse caso que indicam a necessidade da 
abordagem ou avaliação familiar. (valor: 2,5 pontos) 

c)	 Descreva a fase ou etapa ou momento do ciclo vital em que se encontra esta família. (valor: 1,0 ponto)

d)	 Cite cinco itens que evidenciam que a interpretação do genograma familiar pode qualificar o cuidado aos 
pacientes e às famílias. (valor: 2,5 pontos)
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